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Zo zit dat… met tekens van mensen
•	 Met een teken kun je elkaar laten weten wat je gaat doen 

in het verkeer. Met een verkeersteken kun je iemand 
waarschuwen: let even heel goed op!

•	 Met een teken kun je iemand helpen in het verkeer. 
Anderen kunnen jou ook helpen door het geven van een 
verkeersteken.

•	 Bestuurders van auto’s geven tekens met hun 
richtingaanwijzers, remlichten, achteruitrijlichten, 
alarmlichten, claxon en met gele of blauwe zwaailichten 
(en sirene).

Zo zit dat… met een verharde en onverharde weg
•	 Een weg of fietspad zonder steen of asfalt, heet onverhard.
•	 Op een kruising van een verharde weg met een 

onverharde weg, gelden de volgende voorrangsregels:
	 -	� rijd je op de onverharde weg: je moet voorrang geven 

aan bestuurders die op de verharde weg rijden.
	 -	� rijd je op de verharde weg: je moet voorrang krijgen van 

bestuurders die op de onverharde weg rijden.
•	 Voor voetgangers geldt: je moet bestuurders die uit een 

zijweg van links of rechts komen voor laten gaan. Het maakt 
niet uit of de weg waarop jij loopt verhard of onverhard is.

Zo zit dat… met rechtdoor op dezelfde weg
•	 Deze voorgaanregel geldt als je te maken krijgt met 

verkeer dat niet uit de zijweg van links of rechts komt.
•	 Het is verkeer dat jou tegemoet of achterop komt. Dat 

verkeer is met jou op dezelfde weg.

•	 Tegemoetkomers: je bent met elkaar op dezelfde weg en 
je gaat naar elkaar toe.

•	 Achteropkomers: je bent met elkaar op dezelfde weg en je 
gaat dezelfde kant op.

•	 De regel ‘rechtdoor op dezelfde weg gaat voor’ geldt voor 
bestuurders en voetgangers.

•	 Bij deze voorgaanregel geldt:
	 -	� Je bent met iemand op dezelfde weg. Jij gaat rechtdoor, 

de ander slaat af. Jij gaat voor.
	 -	� Je bent met iemand op dezelfde weg. Jij slaat af, de 

ander gaat rechtdoor. Je moet de ander voor laten gaan.
•	 Let op: fietspaden en stoepen horen ook bij de weg! 

En dezelfde weg kan ook een rotonde of op een 
voorrangskruising zijn.

•	 Krijg je op de fiets te maken met een tram? Dan geldt de 
regel ‘rechtdoor op dezelfde weg gaat voor’ niet. Je moet 
de tram altijd voor laten als er geen verkeerslichten en/of 
voorrangstekens zijn.

Zo zit dat… met mijn omgeving scannen
•	 Kijk steeds goed rond, als je in het verkeer bent. Dit noem 

je scannen.
•	 Kijk om je heen wat er allemaal te zien is en vraag je af wat 

er zou kúnnen gaan gebeuren.
•	 Bedenk wat jij kunt doen om het alvast veiliger en 

makkelijker te maken voor jezelf en de anderen.
•	 Pas je tempo aan, als dat nodig is. Op de fiets kun je 

afremmen of sneller rijden. Ook als je loopt kun je je 
tempo aanpassen.

•	 Pas je plaats op de weg aan, als dat nodig is. Zorg ervoor 
dat je steeds op de meest veilige plaats bent en je 
zichtbaar maakt voor ander verkeer.

Kies zoveel mogelijk voor de veiligste route:
•	 Steek veilig over bij een zebrapad of bij verkeerslichten.
•	 Maak gebruik van het fietspad of het voetpad, als dat er is.
•	 Als je in het donker loopt of fietst, doe dit dan op verlichte 

wegen.
•	 Zorg dat je goed kunt zien en gezien wordt.
•	 Kies voor de veiligste route, ook al is deze misschien iets 

langer.
•	 Gebruik de verkeersregels verstandig, houd rekening met 

anderen en de omstandigheden en ga nooit voor zonder 
te kijken/neem geen voorrang.

Zo zit dat… met de goede plaats als je loopt
•	 Als je loopt, dan hoor je op de stoep zo ver mogelijk van 

de weg af.
•	 Als er witte ribbeltegels op de stoep liggen voor blinden 

en slechtzienden, houd die dan vrij. Zo hinder je mensen 
die slechtziend of blind zijn niet.

•	 Is er geen stoep? Loop dan op het fietspad of de 
fietsstrook.

•	 Is er ook geen fietspad of fietsstrook? Dan mag je in de 
berm of aan de zijkant van de weg lopen.

•	 Je mag zelf weten of je links of rechts van de weg loopt, 
als er geen stoep of fietspad is. Kies de veiligste kant.

•	 Als je niet verder over de stoep kunt lopen, kijk dan eerst 
of je veilig van de stoep af kunt gaan. Ga daarna (als dat 
weer veilig kan) zo snel mogelijk weer op de stoep lopen.

Deze verkeersregels gelden voor alle voetgangers, dus ook 
als je stept of als je skatet.
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Zo zit dat… met de veiligste kant om te lopen 
(als er géén stoep is)
•	 Kies de kant waar je van de weg af kunt. Omdat er gras ligt 

of een berm.
•	 Kies de kant waar je het verkeer goed kunt zien aankomen. 

En waar het verkeer jou kan zien aankomen.
	 -	� Loop aan de rechterkant als de weg een bocht naar links 

maakt.
	 -	� Loop aan de linkerkant als de weg een bocht naar rechts 

maakt.
	 -	� Maar … steek niet onnodig over. Blijf dus lopen aan de 

kant die je hebt gekozen.

Deze verkeersregels gelden voor alle voetgangers, dus ook 
als je loopt met de fiets aan de hand of als je met je skelter 
rijdt.

Zo zit dat… als je fietst
•	 Je bent bestuurder als je fietst.
•	 Rijd altijd zoveel mogelijk rechts.
•	 Rijd nooit met meer dan twee naast elkaar.
•	 Als er een fietsstrook i,s dan moet je daarop fietsen.
•	 Als er een fietspad is, dan moet je daarop fietsen.
•	 Bij een niet-verplicht fietspad mag je zelf bepalen of je 

erop gaat rijden.
•	 Het fietspad/de fietsstrook is voor jou de goede plaats op 

de weg.
•	 Je mag niet op een busbaan fietsen.
•	 Je mag niet op de stoep of het voetpad fietsen.
•	 Als je niet verder over het fietspad of de fietsstrook kunt, 

kijk dan eerst of je veilig over de weg verder kunt fietsen. 
Ga als het weer veilig kan zo snel mogelijk weer op het 
fietspad of de fietsstrook fietsen.

Zo zit dat… als je fietst in een groep
•	 Blijf op je plaats in de groep fietsen.
•	 Ga achter elkaar fietsen, als iemand belt of toetert om je in 

te halen.
•	 Fiets ook achter elkaar bij drukke verkeerssituaties, op 

smalle wegen, op fietsstroken, bij het nemen van bochten, 
bij het passeren van obstakels of bij inhalen. Voordat je 
passeert of inhaalt, moet je altijd eerst achteromkijken over 
je linkerschouder (ook als je niets hoort).

•	 Fiets niet te dicht achter en naast elkaar.
•	 Rem niet plotseling, maar waarschuw even.
•	 Houd je beide handen aan het stuur.
•	 Let goed op je voorganger en sluit bij hem aan.
•	 Blijf zelf ook goed uitkijken. Steek niet zomaar over.
•	 Stoei niet als je fietst.
•	 Slingeren en inhalen? Niet doen!
•	 Let op de tekens van de begeleiders, als die er zijn.
•	 De voorste fietsers roepen ‘paaltje’, als ze op het fietspad/

de fietsstrook een paaltje zien.


