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Luizenprotocol Het Rondeel 

Hoofdluis is een veelvoorkomend probleem op basisscholen. Hoewel het niets te maken heeft met hygiëne, 
willen we verspreiding natuurlijk zoveel mogelijk voorkomen. Daarom hanteren wij een helder en werkbaar 
protocol dat uitgaat van eigen verantwoordelijkheid van ouders én goede communicatie binnen school. 
Omdat we op dit moment geen vaste oudergroep hebben voor periodieke luizencontroles, vragen we ouders zelf 
wekelijks hun kind(eren) thuis te controleren. Wanneer er luizen worden aangetroffen, hanteren we een duidelijk 
stappenplan zodat we verspreiding kunnen beperken. 

 

Stappenplan bij constatering van hoofdluis 

Ouder ontdekt hoofdluis bij kind thuis 

• Behandel het haar direct volgens de richtlijnen van het RIVM (kammen met netenkam en eventueel een anti-
hoofdluismiddel). 

• Informeer de leerkracht van de groep van je kind via Parro of persoonlijk. 

Leerkracht ontvangt melding van hoofdluis 

• De leerkracht informeert de interne luizencoördinator. 

• Er wordt via Parro een korte informatieve boodschap gestuurd naar alle ouders van de groep waarin hoofdluis 
is geconstateerd. Ouders worden gevraagd thuis extra goed te controleren. 

Alle ouders controleren thuis 

• Ouders ontvangen duidelijke instructies via Parro over hoe te controleren en wat te doen bij hoofdluis. 

• Indien er meerdere meldingen zijn, kan besloten worden tot een incidentele klassencontrole (indien voldoende 
vrijwilligers beschikbaar). 

 

Taak van ouders 

• Ouders controleren hun kind(eren) wekelijks thuis op hoofdluis. 

• Bij constatering van hoofdluis starten ouders direct met behandelen en melden dit bij de leerkracht. 

• Ouders volgen het behandeladvies en blijven gedurende twee weken controleren en kammen. 

• Ouders geven het door als hun kind luizenvrij is, zodat school weet dat de behandeling is aangeslagen. 

 

Taak van de luizencoördinator 

• Bewaakt het overzicht van meldingen per klas. 

• Ondersteunt leerkrachten bij het informeren van ouders via Parro. 

• Verstuurt eventueel aanvullende informatie of tips over hoofdluisbestrijding. 

• Organiseert indien nodig een incidentele controle-actie, als daar voldoende vrijwilligers voor zijn. 

• Houdt contact met de directie over het verloop van de meldingen en de eventuele noodzaak tot actie op 
schoolniveau. 
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Taak van de controleurs (indien beschikbaar) 

• Indien zich voldoende ouders aanmelden, kunnen incidenteel klascontroles uitgevoerd worden. 

• Controleurs werken volgens de hygiënische richtlijnen (gebruik van handschoenen, eigen kammen per leerling, 
respectvolle benadering). 

• Controleurs geven geen individuele informatie aan andere ouders. 

• Bij constatering van hoofdluis geven zij dit discreet door aan de leerkracht, die vervolgens de ouders van het 
kind informeert. 

Vragen van ouders 

Regelmatig krijgen scholen vragen van ouders over hoofdluis, hoe dit te behandelen en water verder moet 
gebeuren om verspreiding te voorkomen. Hoofdluis kan op twee manieren worden behandeld:  

1. Door grondig elke dag te kammen gedurende twee weken  
2. Door een antihoofdluismiddel te gebruiken (in combinatie met kammen).  

Voor het behandelen en kaminstructies is het verstandig om ouders eventueel te verwijzen naar 
www.landelijksteunpunthoofdluis.nl voor uitgebreide informatie over het behandelen van hoofdluis. Veel 
algemene vragen over hoofdluis kunnen echter ook door de school rechtstreeks worden beantwoord. 

 

Feiten over hoofdluis 

- Hoofdluizen kunnen niet springen, vliegen of zwemmen, alleen lopen. Direct haar-op-haar contact is de 
enige manier om het op te lopen.  

- De luis maakt geen onderscheid tussen schoon of vies haar, met een slechte lichamelijke hygiëne heeft 
het dus niets te maken.  

- Alle mensen en diersoorten hebben een eigen luizensoort. Dierenluizen kunnen dus niet overleven op 
mensen en andersom.  

- Immuniteit tegen hoofdluis bestaat niet. Er kan voortdurend een (her)besmetting plaats vinden. Er is 
onvoldoende bewijs dat preventieve middelen/producten effectief zijn. 

- Wetenschappelijk onderzoek heeft aangetoond, dat luizencapen/luizenzakken niet bijdragen aan het 
voorkomen van hoofdluis. Wanneer luizen gescheiden zijn van het menselijk lichaam kunnen ze maar 
kort overleven en worden de luizen dusdanig zwak dat een besmetting onwaarschijnlijk is.  

- Hoewel hoofdluizen niet kunnen zwemmen, verdrinken ze niet tijdens het zwemmen of tijdens het 
wassen van de haren. Ze kunnen zo’n 2 uur overleven onder water. 

- Hoofdluizenbesmetting via zwemmen is niet mogelijk. Hoofdluizen houden zich heel goed vast aan het 
haar. Als ze het haar eenmaal los hebben gelaten, zijn ze dusdanig verzwakt, dat ze niet in staat zijn om 
nieuwe besmettingen te veroorzaken als ze al drijvend per toeval een ander kinderhoofd weten te 
bereiken. 


